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Beste leden.

Een paar mooie weken in september liggen weer achter ons en de winter komt eraan.
Denk u eraan dat u voor 31 december 2023 nog een energie bijdrage aan de Gemeente
Breda van 500 euro kunt aanvragen, zie verder in de nieuwsbrief.

Het bestuur heeft voor 13 december een grandioos koud/warm buffet weten te organiseren
meld u tijdig aan (zie verder in de nieuwsbrief).

Netty heeft weer, voor de komende tijd, mooie bijeenkomsten georganiseerd kijk verder in
de nieuwsbrief.

De winter staat weer voor de deur en let vooral op elektrische bijzetkacheltjes.

Zorg dat ze vrijstaan en geen snoeren op de grond waarover u kunt struikelen.

Vraag gerust om advies en wij komen graag bij u langs.

Peter van Lier,
Voorzitter.

Energietoeslag 2023

Gemeente Breda heeft een eigen regeling voor 2023. Er kan weer een energiebijdrage van
€ 500,- worden verstrekt.

Deze energiebijdragen kan nog in heel 2023 worden aangevraagd.

Eventuele vragen bel naar Peter van Lier 0628522330

Energiebijdrage aanvragen kan als:

o U in Breda woont.

o U 21 jaar of ouder bent.

« U in een zelfstandige woonruimte woont.

« De energienota op uw naam staat en door u wordt betaald in uw huishouden.

o U een laag inkomen heeft (in de tabel op deze pagina staat welk bedrag voor u geldt).
« U minimaal 3 maanden een laag inkomen heeft op de datum van de aanvraag.

Van 21 jaar tot pensioengerechtigde leeftijd. Netto maandinkomen
niet hoger dan

Alleenstaande (ouder) € 1503

Gehuwd/samenwonend € 2147

Vanaf de pensioengerechtigde leeftijd. Netto maandinkomen
niet hoger dan

Alleenstaande (ouder) €1793

Gehuwd/samenwonend € 2443

Peter van Lier,
Voorzitter.
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HELP HELP HELP............

Ja, beste leden, wij als bestuur hebben uw hulp nodig.

Zoals u weet zoeken wij mensen voor het bestuur waaronder een penningmeester.

Nu zoeken we ook nog iemand die, onze steun en toeverlaat, Diny Roovers kan
vervangen. Zij heeft aangegeven te stoppen en dat mag ook wel na meer dan 15 jaar.
Zjj zorgde ervoor dat het ledenblad de ONS en de Nieuwsbrief werd verdeelde over de
bezorgers. Zij was zelf ook een van hen. DANK DAARVOOR.

Maar wie o wie wil haar vervangen? Daarvoor hebben wij uw hulp hard nodig.
Het gaat dus om iemand waar de ONS en de Nieuwsbrief kan worden gebracht, deze uit te
delen, aan hen die ze rondbrengen en om iemand die de route van Diny wilt overnemen.
Wij hopen op uw steun en denk mee. Het mag ook iemand zijn die geen lid is van KBO
Breda-Oost. Het mag ook een van uw kinderen zijn, vraag maar eens of ze “UW KBO”
willen helpen. Aanmelden kan bij iedereen van het bestuur.

(Zou het nu storm lopen? Ik hoop het)

Het bestuur

Uitnodigingen
Beste Leden
Op woensdag 11 oktober 2023 vertellen twee casemanagers ons alles over dementie.
Wat kan een casemanager doen en waar kunnen zij helpen.
Maar ook; hoe wij en dan bedoel ik, iedereen met dementie moeten omgaan. Ook dat is
belangrijk. Mogelijk kunnen we er iets van leren of gaan we er anders tegenaan kijken.
De lezing wordt gehouden in Wijkcentrum ’t Houwke, Grote Houw 227, Breda.
Aanvang 14.00 uur. De entree is € 6,-. U bent van harte welkom. Tot 11 oktober dus.
Ik hoop dat er veel belangstelling voor is.

Netty Braspenning.

Beste Leden

Het is het bestuur gelukt, om op 13 december 2023 een feestelijk Kerst koud/warm buffet
te organiseren in Wijkcentrum ’t Houwke.

Er zal keuze zijn uit 12 koude voorgerechten, 4 visgerechten, 5 warme gerechten,

2 consumpties naar keuze en er is een vrije keuze van zitplaatsen.

De samenkomst is om 13.30 uur in het bar gedeelte van het Houwke. Om ca. 14.15 uur zal
het buffet worden geopend. Leden van KBO Breda-Oost betalen € 25,- p.p.

Niet leden betalen € 36,- p.p. De betaling moet uiterlijk op 30 november worden voldaan
op bankrekening: NL85 RABO 0108 9155 57 t.n.v. KBO Breda-Oost.

Te late ontvangsten zullen worden teruggestort en restitutie is niet mogelijk.

Voor eventuele dieetwensen, contact op nemen met Netty Braspenning 076-571 40 72.
Het Bestuur hoopt op een mooie opkomst en wenst u alvast een fijne middag toe.

Het Bestuur KBO Breda-Oost
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* KBO Breda Oost

Bezoek aan het Indisch museum

Op woensdag 13 september hebben we, met een aantal leden, een bezoek gebracht aan het
Indisch museum ARJATI in Breda Noord.

Boven werden we ontvangen met koffie of thee en een lekker stukje spekkoek.
We konden vragen stellen over de onafhankelijkheidsstrijd van Indonesie en er werd
uitgelegd hoe het een en ander is gegaan, met die oorlog en de bezetting door Japan.

Beneden was de tentoonstelling van veel mooie stukken kunst uit, het land, wat ooit een
Nederlandse kolonie was. Ik denk dat ieder die is meegegaan er iets van heeft opgestoken.
Al met al zeker de moeite waard.

Op faceboek van de stichting Arjati, staan veel foto’s van deze kunst en ook een foto, van
ons bezoek, onder een hele grote bananenboom (zie fotomontage hieronder).
https://www.facebook.com/stichting.arjati

Netty Braspenning Foto’s Jan Willems
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Agenda KBO Breda-Oost

zie:

PROGRAMMA - KBO Breda-Oost

2023 (Locatie 't Houwke, Grote Houw 227 Breda, tenzij anders vermeld)
datum entree | aanvang | Kkoffie/thee Activiteit
11 okt. €6,- | 14.00 uur ja Lezing dementie (zie uitnodiging)
08 nov. €6,-- | 14.00 uur ja Bingo
13 dec. Kerst diner Zie uitnodiging.
2024
10 jan Jaarvergadering
14 feb. Stenen beschilderen

Agenda KBO Breda-Zuid

Zie:

PROGRAMMA SENIOREN VERENIGING - KBO Breda-Zuid

2023 (Locatie Vianden 2-4* Breda, tenzij anders vermeld)
datum entree | aanvang | koffie/thee Activiteit
03 okt. Informatie volgt Workshop schilderen van DIKKE DAMES
10 okt. €2,50 | 13.30 uur nee Kaarten
17 okt. €7,-- | 13.30 uur ja Bingo
31 okt. €2,50 | 13.30 uur nee Kaarten
14 nov €7,-- 13.30 uur ja Bingo
21 nov 13.30 uur
05 dec €7, | 13.30 uur ja Bingo (St. Nicolaas)
12 dec geen 13.30 uur Kerststukjes maken
19 dec €20,-- | 10.30wur | ALLIN Kerstviering (incl. lunch)

* eigen parkeerterrein. Indien vol, ligt het Schoolakkerplein op loopafstand.
Daar zijn altijd voldoende parkeerplaatsen.

Let op!

Wanneer u om een of andere reden uw lidmaatschap niet kunt verlengen, moet u dit voor

1 december laten weten aan onze ledenadministrateur.

Haar gegevens vindt u bovenaan de nieuwsbrief.

Het Bestuur
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